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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSANDRA ZAPPELLI CARDARELLI 
E-mail  azappelli@regione.umbria.it  

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)    DAL 01/05/2026 AD OGGI  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 REGIONE UMBRIA GIUNTA REGIONALE, VIA M. ANGELONI, 61 -06124 PERUGIA 

• Tipo di azienda o settore  SERVIZIO FORESTE, MONTAGNA, SISTEMI NATURALISTICI E VALORIZZAZIONE AREE PROTETTE, BONIFICA E 

IRRIGAZIONE – SEZ. USI CIVICI ED ECONOMIA MONTANA 

• Tipo di impiego  Istruttore tecnico direttivo agronomo  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile della posizione organizzativa “Usi civici ed economia montana” 

 

 

• Date (da – a)    Dal 16/03/2022 ad 30/04/2026  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Umbria Giunta Regionale, via M. Angeloni, 61 -06124 Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Foreste, montagna, sistemi naturalistici e valorizzazione aree protette, bonifica e 
irrigazione – Sez. Sviluppo delle funzioni socio economiche delle foreste e valorizzazione del 
territorio rurale 

• Tipo di impiego  Istruttore tecnico direttivo agronomo – cat D (tempo indeterminato) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Funzionario istruttore delle domande di sostegno e di pagamento presentate ai sensi degli 
interventi 4.4.1- 7.1.1- 7.2.1 -7.5.1 -7.6.1 -7.6.2 - 8.1.1 - 8.2.1- 8.5.1- 8.6.1 – 15.1 del PSR 
Regione Umbria 2014-2022  

Collaborazione nella gestione delle procedure legate ai bandi del PSR 2014-2022 tipologie di 
intervento 7.5.1-7.6.1 

Istruttore domande presentate nella L.r. n. 28/2001 – Forestazione ed interventi in montagna 

Funzionario istruttore delle domande di sostegno presentate ai sensi degli interventi SRD04 e 
SRD07 del CSR Regione Umbria 2023-2027  

 

• Date (da – a)   dal 24/03/2021 al 16/03/2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Umbria Giunta Regionale, via M. Angeloni, 61 -06124 Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Foreste, montagna, sistemi naturalistici e valorizzazione aree protette, 

• Tipo di impiego  Istruttore tecnico direttivo agronomo – cat D (tempo determinato) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Funzionario istruttore delle domande di sostegno e di pagamento presentate ai sensi degli 
interventi 4.3.3 - 7.5.1- 7.6.1 -7.6.2 -8.1.1 --8.6.1 – 15.1 del PSR Regione Umbria 2014-2022  

Collaborazione nella gestione delle procedure legate ai bandi del PSR 2014-2022 tipologie di 
intervento 7.5.1-7.6.1-7.6.2 

mailto:azappelli@regione.umbria.it
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• Date (da – a)   dal 14/03/2018 al 13/03/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Umbria Giunta Regionale, via M. Angeloni, 61 -06124 Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Foreste, montagna, sistemi naturalistici e valorizzazione aree protette, 

• Tipo di impiego  Istruttore tecnico direttivo agronomo – cat D (tempo determinato) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Funzionario istruttore delle domande di sostegno e di pagamento presentate ai sensi degli 
interventi 4.3.3 - 7.5.1- 7.6.1 -7.6.2 -8.1.1 --8.6.1 – 15.1 del PSR Regione Umbria 2014-2022  

Collaborazione nella gestione delle procedure legate ai bandi del PSR 2014-2022 tipologie di 
intervento 7.5.1-7.6.1-7.6.2 

 

• Date (da – a)   26/11/2011 al 31/03/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Umbria Giunta Regionale, via M. Angeloni, 61 -06124 Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Foreste ed economia montana 

• Tipo di impiego  Istruttore tecnico direttivo agronomo – cat D (tempo determinato) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Funzionario istruttore delle domande di sostegno e di pagamento presentate ai sensi del PSR 
Regione Umbria 2007-2013  

 

• Date (da – a)  Dal 08/08/2011 al 25/11/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Umbria Giunta Regionale, via M. Angeloni, 61 -06124 Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Foreste ed economia montana 

• Tipo di impiego  Istruttore tecnico direttivo agronomo – cat D (tempo determinato) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Funzionario istruttore delle domande di sostegno e di pagamento presentate ai sensi del PSR 
Regione Umbria 2007-2013 

 

• Date (da – a)  Dal 01/04/2012 al 11/11/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Soc.. Sorelle Zappelli Cardarelli s.s., loc. Bovara Fondaccio, 6 Trevi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Agricola 

• Tipo di impiego  Socio  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Gestione e organizzazione dell’attività agricola ed agrituristica, responsabile aziendale per le 
misure PSR, organizzazione attività didattiche in azienda 

 

• Date (da – a)  Dal 18/09/2001 al 07/08/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Soc. Agr. Sorelle Zappelli Cardarelli s.s., loc. Bovara Fondaccio, 6 Trevi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Agricola 

• Tipo di impiego  Socio  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Gestione e organizzazione dell’attività agricola ed agrituristica, responsabile aziendale per le 
misure PSR, organizzazione attività didattiche in azienda 

 

• Date (da – a)  Dal 01/05/2001 al 30/06/2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IRIPAAT Umbria via M. Magnini Perugia  

• Tipo di azienda o settore  Ente Formazione 

• Tipo di impiego  Co. Co. Pro  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Gestione e organizzazione corsi di formazione per agricoltori 

 

• Date (da – a)  Dal 01/11/1997 al 17/09/2001 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Az. Agr. Maria Zappelli Cardarelli., loc. Bovara Fondaccio, 6 Trevi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Agricola 

• Tipo di impiego  coadiuvante  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 

ALTRI SERVIZI PRESSO ENTI 
PUBBLICI 

  

• Date (da – a)  Dal 06/06/2006 al 30/04/2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Umbria Giunta Regionale, via M. Angeloni, 61 -06124 Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Foreste ed economia montana 

• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Istruttore fase rendicontazione e accertamento finale delle misure 1.3.2 c)- 3.2.3 n) del PSR 
Regione Umbria 2000-2006 

 

 

 

ALTRE ESPERIENZE  

  

• Date (da – a)  Dal 08/02/2010 al 30/05/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coldiretti Formazione via Settevalli -06124 Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Ente Formazione 

• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale per docenza  

• Materia  Valorizzare i prodotti aziendali, la cucina e i prodotti del territorio 

 

• Date (da – a)  Dal 04/03/2009 al 05/03/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IRIPAAT Umbria via Settevalli -06124 Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Ente Formazione 

• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale per docenza 

• Materia  Valorizzare i prodotti aziendali, la cucina e il territorio 

 

• Date (da – a)  Dal 24/11/2008 al 24/11/2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IRIPAAT Umbria via Settevalli -06124 Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Ente Formazione 

• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale per docenza 

• Materia  La commercializzazione dei prodotti agroalimentari 

 

• Date (da – a)  Dal 1/04/2008 al 29/04/2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università dei Sapori via Torretta  - Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Ente Formazione 

• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale per docenza 

• Materia  La filiera agroalimentare umbra e le tradizioni agricole 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• titolo  Laurea in Scienze Agrarie conseguita presso la Facoltà di Agraria dell’Università degli Studi di 
Perugia il 07 Novembre 2000 con la votazione di 104/110. 

 

• titolo  Maturità scientifica conseguita presso Liceo scientifica G Marconi di Foligno 
 

ALTRI TITOLI  

 

  

  Abilitazione all’esercizio della libera professione conseguita nel Novembre 2000 presso la Facol-
tà di Agraria dell’Università degli Studi di Perugia  
 

CORSI 
 

  
 

  Dal 01/01/2026 al 15/03/2026 
Corso SYL-l’esecuzione del contratto pubblico e le procedure alternative di risoluzione delle con-
troversie   ente organizzatore Piattaforma digitale Syllabus (ore 6) esame finale superato 
 
Dal 01/01/2026 al 15/03/2026 
Corso SYL-Strategie e politiche per la transizione ecologica giusta  ente organizzatore Piatta-
forma digitale Syllabus (ore 2) esame finale superato 
 
Dal 16/09/2025 al 17/09/2025 
Corso di Comparto e titolari di incarichi di E.Q. -Etica dell’azione ente organizzatore Regione 
Umbria (8 ore) esame finale non previsto 
 
Dal 04/03/2025 al 11/03/2025 
Corso di Comparto e titolari di incarichi di E.Q. -Piano dell’azione ente organizzatore Regione 
Umbria (8 ore) esame finale non previsto 
 
Dal 01/01/2025 al 31/12/2025 
Corso SYL-Metodi e Strumenti della gestione informativa digitale ente organizzatore Regione 
Umbria Piattaforma digitale Syllabus (ore 7) esame finale superato 
 
Dal 01/01/2025 al 31/12/2025 
Corso CDPA-Conoscere l’identità digitale ente organizzatore Regione Umbria Piattaforma digita-
le Syllabus (ore 0,67) esame finale superato 
 
Dal 01/01/2025 al 31/12/2025 
Corso CDPA-Conoscere gli obiettivi della trasformazione digitale ente organizzatore Regione 
Umbria Piattaforma digitale Syllabus (ore 0,67) esame finale superato 
 
Dal 01/01/2025 al 31/12/2025 
Corso CDPA-Conoscere le tecnologie emergenti per la trasformazione digitale ente organizzato-
re Regione Umbria Piattaforma digitale Syllabus (ore 1) esame finale superato 
 
Dal 22/10/2024 al 22/10/2024 
Corso di Formazione “specifica” in tema di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro rivolto ai lavo-
ratori ente organizzatore Regione Umbria (8 ore) esame finale superato 
  
Dal 11/05/2021 al 11/05/2021 
Corso di Formazione generale in tema di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro rivolto ai lavora-
tori ente organizzatore Regione Umbria (4 ore) esame finale non previsto 
  
Il 10/02/2020 
Corso Trasparenza e anticorruzione Ente organizzatore Regione Umbria (4 ore) esame finale 
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non previsto 
 
Dal 12/02/2019 al 06/03/2019 
Corso Appalti Agronomi Ente organizzatore Regione Umbria (21 ore) esame finale non previ-
sto 
 
Dal 19/12/2018 al 06/02/2019 
Corso Istruttoria Tecnica-POR FSE 2014-2020 Asse IVi ente organizzatore Regione Umbria  
(32 ore) esame finale non previsto 
 
Dal 15/05/2018 al 21/06/2018 
Corso Formazione Neo Assunti ente organizzatore Regione Umbria  (32 ore) esame finale non 
previsto 
 
Dal 21/01/2017 al 03/02/2017 
Corso di aggiornamento HACCP - Ente organizzatore: Coldiretti Formazione (programma: Auto-
controllo e HACCP GMP, SOP ed etichettatura dei prodotti agroalimentari) (12 ore) - esame fi-
nale superato 
 

Dal 30/05/2013 al 04/06/2013 
Corso aggiornamento HACCP - Ente organizzatore: Coldiretti Formazione(programma: Auto-
controllo) (6 ore) - esame finale superato 
 

Dal 07/06/2011 al 21/03/2012 
Corso Didattica sociale in campagna - Ente organizzatore: coldiretti formazione(programma: 
Sviluppare e promuovere l'afferta della fattoria didattica, gestire la comunicazione, progettare 
ed erogare i percorsi didattici) (100 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 20/02/2008 al 08/05/2008 
Corso: destagionalizzazione dell'offerta agrituristica - Ente organizzatore: IRIPAAT e Provincia 
di Perugia (programma: Analisi dell'offerta turistica umbra e creazione di pacchetti di viaggio, 
distribuzione dei servizi di viaggio) (40 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 01/01/2008 al 01/11/2008 
Corso: Comunicazione per l'impresa agricola - Ente organizzatore: IRIPAAT Umbria e Provin-
cia di Perugia (programma: Competenze relazionali, comunicazione, comunicazione d'impre-
se, piano di comunicazione) (40 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 29/11/2007 al 20/12/2007 
Corso: inglese tecnico - Ente organizzatore: IRIPAAT umbria e Provincia di Perugia (pro-
gramma: Regole di conversazione, gestione di una telefonata, composizione lettere e mail, 
inglese web) (40 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 20/03/2007 al 30/03/2007 
Corso tecnico per assaggiatori olio d'oliva - Ente organizzatore: Aprol Umbria (programma: 
Coltivazione dell'olivo, caratteristiche chimico-fisiche dell'olio, analisi sensoriale) (40 ore) - 
esame finale superato 

 

Dal 01/03/2007 al 30/09/2007 
Corso: Web marketing dell'agriturismo - Ente organizzatore: IRIPAAT Umbria e Provincia di 
Perugia (programma: Promozione delle strutture agrituristiche tramite il web e analisi dei po-
tenziali concorrenti, canali di promozione e vendita) (40 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 01/10/2005 al 30/05/2006 
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Corso: Esperto in progetti comunitari - Ente organizzatore: CESAR e IRIPAAT(programma: 
Programmazione comunitaria con particolare attenzione ai piani di sviluppo rurale della regio-
ne Umbria 2006-2013 piani operativi regionali, fiscalità in agricoltura, misure agrambientali e 
projet work) (300 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 01/01/2005 al 31/12/2005 
Corso: Qualità di processo nella filiera agroalimentare - Ente organizzatore: IRIPAAT e Pro-
vincia di Perugia (programma: studio e analisi della qualità dei processi produttivi della filiera 
agroalimentare stesura manuale) (50 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 01/02/2003 al 30/11/2003 
Corso: produzioni vegetali biologiche - Ente organizzatore: IRIPAAT e Provincia di Perugia 
(programma: metodi di produzione biologica delle colture agricole e sistemi di certificazione) 
(50 ore) - esame finale non previsto 
 
Dal 24/02/2003 al 19/12/2003 

Corso: fattorie didattiche in agriturismo - Ente organizzatore: IRIPAAT Umbria e Provincia di 
Perugia(programma: Orientamento al ruolo e costruzione gruppo apprendimento, elementi di 
informatica, tecniche di comunicazione strutturazione del percorso pedagogico aziendale) 
(150 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 28/10/2001 al 28/02/2003 
Corso: Comunicazione integrata - Ente organizzatore: INIPA(programma: Comunicazione-public 
speaking, gestione delle risorse e leadership, negoziazione- problem solving) (100 ore) - esame 
finale non previsto 

 

Dal 09/01/2002 al 01/03/2002 
Corso di formazione e informazione dei datori di lavoro e dei responsabili del servizio di pre-
venzione e protezione - Ente organizzatore: Federazione Prov. Coltivatori diretti e 
INAIL(programma: norme di prevenzione degli infortuni sul lavoro e nuova normativa sulla si-
curezza ed igiene del lavoro primo soccorso e antincendio) (40 ore) - esame finale superato 

 

Dal 01/09/2001 al 30/09/2002 
Corso: Impresa verde: nuove logiche di sviluppo - Ente organizzatore: IRIPAAT Umbria e Pro-
vincia di Perugia (programma: Problematiche e possibilità di sviluppo dell'azienda agricola) (40 
ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 17/10/2001 al 30/03/2002 
Corso: Procedure informatizzate per la gestione dell'impresa agricola - Ente organizzatore: 
IRIPAAT Umbria e Provincia di Perugia (programma: Introduzione sistema operativo Windos e 
pacchetto office, elementi di base di Word ed Excel, posta elettronica ed sistema informatizza-
to per le aziende agricole) (70 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 15/10/2001 al 28/02/2002 
Corso: Marketing dei prodotti agricoli su circuiti brevi - Ente organizzatore: IRIPAAT Umbria e 
Provincia di Perugia (programma: Strategie commerciali, tutela dei prodotti tipici, i prodotti a 
marchio, certificazioni, sviluppo azioni collettive, normativa igienico sanitaria nella vendita dei 
prodotti agricoli) (40 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 18/01/1999 al 30/06/2000 
Corso: Donne per la produzione di qualità in ambito rurale- now 2573/E2/N/R - Ente organiz-
zatore: Centro per le pari opportunità della Regione Umbria (programma: Studio di fattibilità e 
creazione di un’impresa in ambito rurale) (300 ore) - esame finale non previsto 
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Dal 18/05/2004 al 30/06/2004 
Corso: Introduzione e tenuta della contabilità nelle aziende agricole condotte da giovani im-
prenditori - Ente organizzatore: INIPA (programma: nozioni di contabilità ed utilizzo dei pro-
grammi informatici per la gestione della contabilità aziendale) (100 ore) - esame finale non 
previsto 
 

Dal 04/01/2009 al 30/03/2009 
Corso: Addetto antincendio ad alto rischio - Ente organizzatore: Gruppo Protezione civile Città 
di Trevi (programma: Protezione e prevenzione in un incendio, esercitazioni pratiche) (16 ore) 
- esame finale superato 

 

Dal 02/02/2009 al 30/11/2009 
Corso: la vendita diretta dei prodotti agricoli freschi e trasformati - Ente organizzatore: IRI-
PAAT Umbria e Provincia di Perugia (programma: Studio della normativa e organizzazione 
punto vendita, presentazione prodotti) (40 ore) - esame finale non previsto 

 

Dal 15/11/2007 al 30/01/2008 
Corso: Amministrazione e controllo di gestione - Ente organizzatore: IRIPAAT Umbria e Pro-
vincia di Perugia (programma: Aspetti civilistici e fiscali della vendita diretta, contabilità, impo-
ste locali, controllo di gestione società a responsabilità limitata,) (40 ore) - esame finale non 
previsto 

 

Dal 25/02/2009 al 31/03/2009 
Corso: HACCP aggiornamento per le imprese agricole - Ente organizzatore: IRIPAAT Umbria 
e Provincia di Perugia (programma: Evoluzione della normativa igienico sanitaria HACCP eti-
chettatura dei prodotti alimentari D. Lgs 193/2007) (20 ore) - esame finale superato 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Sufficiente 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 
• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 

 

  Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto office (Word, Excel, Power point)  

Buona conoscenza del software QGIS 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

  Ottime capacità nel lavoro di gruppo acquisite nell’ambito delle esperienze professionali  e nel 
mondo dell’associazionismo (Gruppo di Protezioni civile Citta di Trevi dal 1997 al 2004) 

Ottime capacità di ascolto e mediazione 
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Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottime capacità di organizzare il lavoro in maniera autonoma definendo tempistiche, priorità e 
assumendo responsabilità 

 

PATENTE O PATENTI  Patente auto categoria B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Nel 2010 riconoscimento come Operatore di Fattoria Didattica 

 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679) 
 
 

 
 

Dott. Agr. Alessandra Zappelli Cardarelli 


